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SSSSÆSONÆSONÆSONÆSON----STARTSTARTSTARTSTART    
Sommeren er næsten forbi og MBC håber 
alle medlemmer som ikke medlemmer har 
nydt denne skønne sommer i fulde drag. Det 
er atter blevet tid til de indendørs sysler, og 
golfkøller og løbesko skal skiftes ud med 
badminton sko og ketsjere. Sæsonen er alle-
rede i fuld gang og der bliver trænet hårdt og 
svedt på banerne for at nå alle bolde og 
komme i topform inden en ny og spændende 
holdturnerings opstart.           

Der er meldt mange hold både i senior, moti-
onist og ungdoms rækkern og vi glæder os 
alle til at komme i gang med kampene, så vi 
kan vise hvor stærke vi er. Vi håber at MBC 
klarer sig lige så flot i 2008/2009, som vi gjor-
de i alle rækker sidste år. 

I skrivende stund er ikke alle kampe fastsat, 
DGI har ikke fastlagt deres turnering, men 
kampprogrammerne for holdene der er til-
meldt i SBKR findes nu på www.infosport.dk  
hvor man også kan finde oplysninger om hal 
adresser mm.  

Følgende kampe afvikles inden næste Måløv 
Sport er på gaden: 

Kampdag Kampdag Kampdag Kampdag 20202020/09/09/09/09----08080808    

SenSenSenSenior ior ior ior 1111 møder Solrød Str. 5 kl.14:00 hjemme 

U13CU13CU13CU13C møder Havdrup 1 kl.16:30 hjemme 

Senior 2Senior 2Senior 2Senior 2 møder Skovlunde 2 kl. 16:00 Ude 

 

Kampdag 21Kampdag 21Kampdag 21Kampdag 21/09/09/09/09----08080808    

40+ Elite40+ Elite40+ Elite40+ Elite møder Lillerød 1 kl.10:00 hjemme 

U15CU15CU15CU15C møder Helsinge 1 kl.12:30 hjemme 

40+ B40+ B40+ B40+ B møder Birkerød 3 kl. 10:00 Ude 

U11BU11BU11BU11B møder B70 Tåstrup 1 kl. 14:00 Ude 

    

Kampdag 04Kampdag 04Kampdag 04Kampdag 04/10/10/10/10----08080808    

Senior 3Senior 3Senior 3Senior 3 møder TIK Tåstrup 2 kl.15:30 ude 

    

Kampdag 05/10Kampdag 05/10Kampdag 05/10Kampdag 05/10----08080808    

40+ B40+ B40+ B40+ B møder Virum 1 kl.10:00 hjemme 

U11BU11BU11BU11B møder Hørsholm 1 kl.12:00 hjemme 

U13U13U13U13CCCC møder TIK Tåstrup 1 kl.13:00 hjemme 

U13U13U13U13CCCC møder Værløse 3 kl.15:00 hjemme 

Senior 1Senior 1Senior 1Senior 1 møder Haslev kl. 11:00 Ude 

40+ Elite40+ Elite40+ Elite40+ Elite møder Humlebæk 1 kl. 11:30 Ude 

U15CU15CU15CU15C møder Lillerød 4 kl. 14:45 i Værløse    

U15CU15CU15CU15C møder Værløse 2 kl. 16:00 Ude 

Vi håber selvfølgelig at rigtig mange vil støtte 
op om vores hold, ved at komme og heppe 
med klaphatte og godt humør. 

FÆLLESSPILLETFÆLLESSPILLETFÆLLESSPILLETFÆLLESSPILLET    
TRÆNING TRÆNING TRÆNING TRÆNING med ekstern instruktør fra DGImed ekstern instruktør fra DGImed ekstern instruktør fra DGImed ekstern instruktør fra DGI::::    

Der er arrangeret træning ved Dorte Æbelø 
fra DGI lørdag d. 4/10 kl. 14-17. Noter jer da-
toen og I hører nærmere til fællesspillet. 

BANETIMERBANETIMERBANETIMERBANETIMER    
Der er stadig enkelte muligheder for at få sig en 
banetime, så man kan få trænet mavemuskler 
mm. i hyggeligt lag sammen med naboer eller 
andet godtfolk. Der er især ledige timer mandag, 
tirsdag og torsdag fra 21-23 og mandag fra 16-19. 

Er du interesseret så kontakt Ole Tystrup på   

Tlf.: 4061 4911 eller mail: Thystrup@pc.dk 

KALENDER 

 

AKTIVITETERAKTIVITETERAKTIVITETERAKTIVITETER                                                                                                                                                                                                                                                    

04/10-08 
Træning for Voksen Fællesspillere 
med Dorthe Æbelø 

30/10-08 Udviklingsmøde for ledelse og udvalg 

21/11-08 Julefrokost for VFS 

26/02-09 Generalforsamling 

 

 

 



 

AFLYSNINGER                                                           AFLYSNINGER                                                           AFLYSNINGER                                                           AFLYSNINGER                                                           

13/12-08 Banetimer aflyst i Gl. Måløvhal 

22/12-08 
Juleferie starter, Hallerne lukket til og 
med den 4. januar 2009 

31/01-09 Banetimer aflyst i Gl. Måløvhal 

09/04-09 
Påskeferie starter, Hallerne lukket til 
og med den 13. april  

 


